Szkota Podstawowa Nr 19
zDolnoslaskie Dzieciaki

W naszej szkole, w ramach programu sportowego ,zDolnoslgskie Dzieciaki”, realizowanego przez Dolnoslaski Zwigzek Pitki
Noznej (DZPN) pod patronatem marszatka wojewddztwa, odbyty sie w kl. 1-3 lekcje wychowania fizycznego, ktére
poprowadzili wykwalifikowani, z bogatym doswiadczeniem w pracy z dzie¢mi i mtodziezg, trenerzy pitkarscy.

Celem tych zaje¢, poza promowaniem pitki noznej, jest rozwéj motoryczny, ksztattowanie samodyscypliny, wspétpracy i
zdrowego stylu zycia. Zajecia byty prowadzone w formie zabawy. Jak twierdza trenerzy "nie chodzi tylko o sport wyczynowy -
chcemy zacheci¢ dzieci do ruchu, do zdrowego stylu zycia, poprzez zabawe z pitkg". Dzieci bardzo chetnie i z duzym
zaangazowaniem w tych zajeciach uczestniczyty.
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